MANUAL

Comportamiento de Apoderados
Asociacion Femenina de
Basquetbol de Valparaiso

VALPARAISO - 2025



S

El deporte es mucho mas que una actividad
fisica: es equilibrio con el entorno, es
inteligencia para analizarlo, es crecimiento.
Y en un mundo en el que el deporte tiene
cada vez mas importancia, tendemos a
olvidar que los que mas lo practican son
los ninos y los jovenes. La practica
deportiva aporta beneficios fisicos, claro,
pero ademas ayuda enormemente en el
desarrollo emocional y contribuye a la
adquisicion de valores fundamentales para
cualquier persona.
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INTRODUCCION

Como en tantos otros aspectos de la vida
infantil y juvenil, los padres y madres son
fundamentales a la hora de ayudar a sacar
el maximo beneficio de la practica deportiva.
Junto a ellos, los entrenadores, el club y los
companeros forman el entorno que, en
optimas condiciones, promueve el adecuado
desarrollo personal de los jovenes.

El deporte es un fiel reflejo de situaciones
habituales de las personas, y los
aprendizajes que se producen en él son

aplicables a la vida diaria. Se trata de un
proceso continuo y de ida y vuelta en el que
padres e hijos se enriquecen a través de
principios como son el respeto, el trabajo
en equipo, la responsabilidad, la disciplina,
la convivencia, la confianza y la aceptacion
de la diversidad.
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INTRODUCCION

Esta manual tiene como objetivo fomentar
el buen entendimiento de los padres con el
resto de agentes implicados en el deporte

para lograr que la experiencia deportiva de
los hijos sea mucho mas enriquecedora, y

fomentar un comportamiento acorde al nivel
gue significa una preseleccion o seleccion
de asociacion.




CODIGO DE CONDUCTA PARA PADRES
DE ASOGIACION FEMENINA

Las 10 reglas para padres en el basquethol de
AFBV son:

1. No gritar en publico:

Evitar gritar o criticar a los jugadores,
especialmente al nino en cuestion, crea
un ambiente de presién y ansiedad
innecesaria.

2. No gritar al entrenador:

Los entrenadores son profesionales y
estan capacitados para dirigir el equipo,
no deben ser atacados ni criticados. ’ %

3. No menospreciar al arbitro y mesa de control:

Los arbitros hacen su mejor esfuerzo para aplicar las
reglas, y su autoridad debe ser respetada. Esta
prohibido gritar de forma ofensiva e insultante y
denigrante a cualquier participante de los partidos.
Quien sea sorprendido debera retirarse del recinto sin
derecho a reclamo y exponiendo a su hijo a una
eventual sancion.

4. No menospreciar a los companeros:
Todos los jugadores son parte del equipo y deben ser
apoyados, no criticados.
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CODIGO DE CONDUCTA PARA PADRES
DE ASOGIACION FEMENINA

Las 10 reglas para padres en el basquetbol
de AFBV son:

5. No perder la calma:

Mantener la calma y no reaccionar
de forma impulsiva, incluso en
situaciones dificiles, ayuda a crear
un ambiente mas tranquilo y
positivo.

6. Reir y divertirse viendo jugar:
Es importante recordar que el
basquetbol es un juego, y que la R
diversion y el companerismo son % B
fundamentales. e

7. No dar lecciones después del partido:
Los nihos aprenden mejor a través del juego y del
apoyo, no de las criticas o las lecciones.

8. No olvidar que es solo un juego:

Es importante recordar que el resultado no es lo mas
importante, y que el juego es una oportunidad para
divertirse y aprender.

9. Pensar que el nino siempre hara lo mejor que pueda:
Los ninos siempre dan lo mejor de si mismos, y deben
ser apoyados en su esfuerzo.
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CODIGO DE CONDUCTA PARA PADRES
DE ASOCIACION FEMENINA

Las 10 reglas para padres en el basquethol de AFBV son:

10. Entender que el apoyo de los padres es
fundamental:

El apoyo de los padres es un gran motivador para
los nihos, y puede hacerlos sentir mas seguros y
confiados.

Estas reglas buscan fomentar un ambiente de
respeto, apoyo y diversion tanto para los ninos como
para los padres.
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